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I. BENDROJI DALIS

1. VieSojoje jstaigoje Siauliy krepsinio akademijoje ,,Saulé® gydytoju gali biiti asmuo,
turintis aukstgjj medicininj iSsilavinimg bei galiojancig licencija, suteikiancig teise¢ dirbti sporto
medicinos gydytojo darbg pasitikrings sveikatg. Gydytojas yra priskiriamas specialisty grupei A
lygio pareigybei.

2. Gydytojas turi buti mandagus, komunikabilus, kruopstus, atidus, saziningas, tvarkingos
iSvaizdos, mokéti savarankiskai dirbti, logiskai mastyti, orientuotis situacijose, turéti patirties su
sportininkais, Lietuvos rinktinés nariais, klubinémis komandomis.

3. Gydytoja skiria pareigoms ir atleidzia i§ pareigy, sudaro rasyting darbo sutartj Vie§osios
jstaigos Siauliy krepsinio akademijos ,,Saulé“ direktorius.

4. Gydytojas yra tiesiogiai pavaldus direktoriaus pavaduotojui bendriesiems reikalams ir
atskaitingas jstaigos direktoriui.

5. Gydytojas turi zinoti (iSmanyti):

5.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos istatymag, sporto mokymo jstaigy bendryjy
nuostaty reikalavimus;

5.2. jstaigos pagrindines struktiiras, profilj bei specializacija;
5.3. jstaigos veikla reglamentuojanc¢ius norminius aktus, higienos normas ir taisykles;

5.4. priskirtos jo medicininei priezidirai sporto Sakos specifika, treniravimosi vietos
salygas, trenerius;

5.5. organizmo vystymosi anatominius, fiziologinius, psichologinius ypatumus, fizinés ir
socialinés aplinkos veiksniy poveikj organizmo vystymuisi;

5.6. sveikatos stiprinimo principus ir metodus;

5.7. masazo, kineziterapijos, fizinés medicinos bei kity atstatymo priemoniy taikyma
sportininkams;

5.8. uzkreCiamyjy ir neuzkreCiamyjy ligy epidemiologijos principus, epidemiologinés
priezitiros pagrindines priemones, specifinius $iy ligy profilaktikos principus ir metodus;

5.9. veiksnius, darancius jtakg sportuojanéiyjy sveikatai;
5.10. sveikos mitybos principus;

5.11. vaisty veikimo mechanizma, poveikj organizmui, patekimo j jj budus, farmakologine
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saveika, kontraindikacijas bei atsargumo priemones;
5.12. vaisty laikymo taisykles, vartojimo biidus;
5.13. bendruosius ligy rizikos veiksnius;
5.14. pagrindinius Salies sveikatos prieziiirg reglamentuojancius teisés aktus;
5.15. bendravimo psichologijos pagrindus;
5.16. tarnybinio etiketo reikalavimus;
5.17. informacinés, tvarkomosios ir organizacinés dokumentacijos sistema;
5.18. dokumenty rengimo ir jforminimo reikalavimus;
5.19. medicininiy procediry atlikima;

5.20. darbuotojy saugos ir sveikatos, gaisrinés saugos, apsaug0s nuo elektros, higienos ir
sanitarijos normy reikalavimus.

6. Gydytojas turi mokéti lietuviy kalba, dirbti naujomis rySiy bei kitomis organizacinés
technikos priemonémis, atlikti medicininius steb¢jimus treniruoiy ir sporto varzyby metu bei
teisingai interpretuoti gautus duomenis, naudotis nesudétinga diagnostine bei fizioterapine
medicinine aparatiira.

7. Gydytojas privalo vadovautis Lietuvos Respublikos jstatymais, Lietuvos Respublikos
Vyriausybés nutarimais, Sveikatos apsaugos ministerijos ir steigéjy nurodymais, Kitais Lietuvos
Respublikoje galiojanciais norminiais aktais, reglamentuojanciais jstaigos veikla, darbo santykius,
darbuotojy saugg ir sveikata, darbo sutartimi, darbo tvarkos taisyklémis, $iuo pareigybés apraSymu,
Kitais jstaigos vidiniais dokumentais (jsakymais, potvarkiais, nurodymais, taisyklémis ir pan.).

Il. GYDYTOJO PAREIGOS

8. Laiku ir kokybiskai vykdyti tiesioginio vadovo jsakymus, atlikti kitus vadovo
pavedimus, susijusius su atliekamomis darbo funkcijomis.

9. Siekti jstaigos tiksly efektyviai vykdant gydytojo funkcijas bei kokybiskai ir kultiiringai
aptarnaujant sportuojancius.

10. Teikti pirma ir skubig medicinos pagalba, savo kompetencijos ribose.

11. Vykdyti paskirty jam sportininky sveikatos prieziiirg, tirti fiziniy pratimy poveik]
organizmui bei fiziniam iSsivystymui, diagnozuoti prepatologines ir patologines biukles, kuriy
priezastimi gali biiti neracionalus sportavimas.

12. Ivertinti sportuojancio fizing ir funkcing bukle mokéti naudotis jvairiais fizinés
apkrovos testais, teikti rekomendacijas sportuojantiems ir jy treneriams dél treniruociy kriivio
apimties bei intensyvumo.

13. Uztikrinti priskirtos sporto Sakos sportininky atvykimg j sporto medicinos centra
sveikatos patikrinimui. Tuo tikslu tampriai bendradarbiauti su sporto $akos treneriais bei sporto
organizacijomis.

14. Orientuotis sportininky mitybos klausimuose.

15. Sudaryti ir priziiiréti darbuotojy sveikatos tikrinimosi grafikus.

16. Tvarkyti medicining dokumentacija.

17. Pildyti sportininky, jstaigos darbuotojy medicininius dokumentus, korteles.

18. Saugoti sportuojancéiy, jstaigos darbuotojy korteles, dokumentus ir laiku, sutvarkytus
nustatyta tvarka, perduoti jstaigos archyvui.
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19. Darbe vykdyti aseptikos ir antiseptikos reikalavimus.

20. Kontroliuoti jstaigos patalpy ir aplinkos sanitaring bikle, priziaréti, kaip laikomasi
sanitarinio prieSepideminio rezimo.

21. Nuolat sekti patalpy temperatiiros rezima, apsSvietimg, ventiliacija.
22. Laikytis profesinés etikos reikalavimy.

23. Korektiskai elgtis ir biiti tvarkingos iSvaizdos.

24. Darbe vykdyti asmens higienos reikalavimus.

25. Pagal dokumenty rengimo taisykliy reikalavimuose numatytg arba pagal savo nuoziiirg
sudarytg formga spausdinti statistinius duomenis ar kitokig informacija.

26. Nepazeisti jstaigos vadovybés nurodymy, vengti bet kokio neigiamo poveikio jstaigos
reputacijai.

27. Dirbti pagal jstaigoje patvirtintg darbo ir poilsio grafikg. Nurodytus darbus atlikti laiku
ir kokybiskai.

28. Spresti iSkilusias jstaigos problemas, bendraujant ir keiciantis informacija su jstaigos
darbuotojais.

29. Kelti savo kvalifikacijg ir gerinti zinias, reikalingas tiesioginéms pareigoms atlikti.

30. Vykdyti jstaigos vadovo, tiesioginio vadovo nurodymus, susijusius su pavestomis
pareigomis.

31. Laikytis darbo tvarkos taisykliy, saugos ir sveikatos, gaisrinés saugos, aplinkosaugos,
higienos bei sanitarijos norminiy akty reikalavimy.

I1l. GYDYTOJO TEISES

32. Informuoti vadovus apie dokumenty rengimg bei dokumenty saugojimo bukle ir teikti
sitlymus dé¢l darbo tobulinimo.

33. Gauti reikiama informacijg ir jgaliojimus naudotis resursais, reikalingais funkcijy
vykdymui.

34. Suzinoti apie jo darbo aplinkoje esancius sveikatai pavojingus ir kenksmingus
veiksnius.

35. Reikalauti, kad biity atlyginta Zala, padaryta sveikatai dél nesaugiy darbo salygy.

36. Atsisakyti vykdyti uzduotis bei nurodymus, jei tai prieStarauja Lietuvos Respublikos
teisés aktams rastu iSdéstant atsisakymo motyvus.

37. Teikti administracijai pastabas, pasitilymus darbo salygoms pagerinti.

38. Turéti butinas darbo salygas ir tinkamai jrengta darbo vieta.

39. Darbo reikalais naudotis tarnybiniu automobiliu ir telefonu.

40. Pasinaudoti sudarytomis salygomis kelti kvalifikacija kursuose, seminaruose.

41. Reikalauti, kad bty jsigyti jstaigos nomenklatiiriniame sgrase numatyti medikamentai,
medicininé aparatiira.

42. Kitos Lietuvos Respublikos teisiniuose aktuose numatytos teisés.

IV. GYDYTOJO ATSAKOMYBE
43. Gydytojas atsako uz:
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43.1. kokybiska ir savalaikj pareigy atlikima;

43.2. tvarkingg techniniy priemoniy naudojima;

43.3. tinkamg medikamenty saugojimg ir naudojima;
43.4. teisingg medicininiy dokumenty pildyma;

43.5. Lietuvos higienos normy reikalavimy laikymasi;
43.6. dokumenty saugumg ir pateikimg saugojimui;
43.7. istaigos komerciniy paslapciy saugojima;

43.8. teisingg darbo laiko naudojima;

43.9. jam patikéty materialiniy vertybiy saugojima;
43.10. zalg padarytg jstaigai dél savo kaltés ir neatsargumo;
43.11. pateiktos informacijos teisinguma;

43.12. darbuotojy saugos ir sveikatos, gaisrinés saugos, aplinkosaugos, apsaugos nuo
elektros reikalavimy vykdyma.

44, Uz siuose nuostatuose nurodyty pareigy vykdyma gydytojas atsako darbo tvarkos
taisykliy ir Lietuvos Respublikos jstatymy nustatyta tvarka.

45. Gydytojas jsipareigoja neatskleisti zodziu, rastu ar kitokiu pavidalu paSaliniams
asmenims jokios komercinés, dalykinés, finansinés bei kitokios konfidencialios informacijos, su
kuria jis buvo supazindintas arba ji tapo jam prieinama ir zinoma dirbant jstaigoje.
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