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I. BENDROJI DALIS

1. VieSojoje jstaigoje Siauliy krepSinio akademijoje ,Saulé“ instruktoriumi-
metodininku gali buti asmuo, turintis aukstajj i$silavinima, turéti nemazesnj kaip 2 mety darbo
stazg, mokantis organizuoti ir vykdyti sportininky bendrg fizinj pasirengimg, ruosti metoding
medziagg ir ja pritaikyti praktiskai. Instruktorius — metodininkas yra priskiriamas specialisty grupei
A lygio pareigybei.

1. Instruktorius — metodininkas privalo greitai orientuotis situacijose, mokéti logiskai
mastyti, bendrauti su zmonémis, biiti atsakingas, pareigingas, kruopstus, saziningas, mandagus,
tvarkingas, savarankiskas, komunikabilus, diplomatiskas, atidus, mokéti logiSkai mastyti turéti
bendravimo psichologijos igiidZiy, visada tvarkingos i§vaizdos.

2. Instruktoriy — metodininkg skiria pareigoms ir atleidzia i§ pareigy, nustato jo pareiginj
atlyginima, sudaro raSyting¢ darbo sutart] VieSosios jstaigos Siauliy krepSinio akademijos ,,Saulé“
direktorius.

3. Instruktorius — metodininkas tiesiogiai pavaldus ir atskaitingas jstaigos direktoriui.

4. Kai instruktoriaus — metodininko néra darbe (komandiruotéje, ligos metu ir pan.), jj
pavaduoja jstaigos direktoriaus paskirtas darbuotojas.

5. Instruktorius — metodininkas turi zinoti (iSmanyti):
5.1. jstaigoje, kurioje dirba, struktiira;

5.2. darbo organizavimo tvarka;

5.3. darbo teisés pagrindus;

5.4. tarnybinio etiketo reikalavimus;

5.5. mokéti organizuoti ir vykdyti bendro fizinio pasirengimo pratybas, treniruotes ir
sporto renginius.

5.6. mokéti naudotis naujausia literatira, metodiniais nurodymais, gebéti perduoti naujoves
treneriams.

5.7. darbuotojy saugos ir sveikatos, gaisrinés saugos, aplinkosaugos, apsaugos nuo elektros
reikalavimus.

6. Instruktorius — metodininkas turi mokeéti:
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6.1. lietuviy kalba, naudotis pirmine medZziaga, dokumentais, ruo$iant jstaigos jsakymus
ar kitus rastus, dirbti kompiuteriu ir be klaidy spausdinti;

6.2. organizuoti ir vykdyti bendro fizinio pasirengimo pratybas, treniruotes ir sporto
renginius.

6.3. naudotis naujausia literatira, metodiniais nurodymais, gebéti perduoti naujoves
treneriams.

1. INSTRUKTORIAUS — METODININKO PAREIGOS

7. Padéti organizuoti ir vykdyti krepSinio akademijos, miesto, Salies, tarptautinius sporto
renginius.

8. Rengti, sisteminti metoding medziaga bei ja pritaikyti praktiskai.
9. Vykdyti metodinius uzsiémimus kreps$inio treneriams.

10. Organizuoti ir vykdyti krepsinio akademijos ,,Saulé* auklétiniy testavimg bei parengti
rezultaty analize.

11. Organizuoti praktines bendro fizinio pasirengimo pratybas, treniruotes.

12. Bendradarbiauti su krepSinio treneriais bei auklétiniy tévais, Keistis informacija,
pateikti iSvadas apie auklétiniy fizinius gebéjimus.

13. Atlikti savo veiklos analizg ir teikti krepSinio akademijos direktoriui veiklos ataskaitg.

14. Sistemingai tobulinti Zinias ir gebé&jimus Seminaruose, kursuose, kaupti, sisteminti
metoding medziags.

15. Atsakyti i lankytojy klausimus, teikti dalyking informacija, priimti ir suteikti
informacija telefonu.

16. Korektiskai elgtis ir buti tvarkingos isvaizdos.
17. Jstaigoje nustatyta tvarka pasitikrinti sveikata.

18. Dirbti pagal jstaigoje patvirtintg darbo ir poilsio grafikg. Nurodytus darbus atlikti laiku
ir kokybiskai.

19. Susirgus ar d¢l kity pateisinamy priezas¢iy negalint atvykti j darba, pranesti apie tai
tiesioginiam vadowvui.

20. Vykdyti kitas teisés akty nustatytas funkcijas, direktoriaus pavedimus ir uzduotis,
atitinkancius krepSinio akademijos tikslus ir funkcijas.

I11. INSTRUKTORIAUS — METODININKO TEISES
21. Instruktorius — metodininkas turi teise:
21.1. ginti pazeistas savo teises ar teisétus interesus;

21.2. suzinoti apie jo darbo aplinkoje esancius sveikatai pavojingus ir kenksmingus
veiksnius;

21.3. reikalauti, kad buty atlyginta Zala, padaryta sveikatai d¢l nesaugiy darbo salygy;

21.4. atsisakyti vykdyti uzduotis bei nurodymus, jei tai priestarauja Lietuvos Respublikos
jstatymams;

21.5. darbo reikalais naudotis tarnybiniu automobiliu ir telefonu;

21.6. kelti kvalifikacijg jstaigos 1éSomis (suderinus su jstaigos vadovu);
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21.7. kitos Lietuvos Respublikos teisés aktuose numatytos teises.

IV. INSTRUKTORIAUS - METODININKO ATSAKOMYBE

22. Instruktorius — metodininkas atsako uz:

22.1. pavesty uzduoCiy jvykdyma laiku ir kokybiskai;

22.2. direktoriaus nurodymy vykdyma;

22.3. tinkamag ir tiksly pareigybés apraSyme nustatyty funkcijy vykdyma;

22.4. pateiktos informacijos teisinguma;

22.5. teisingg darbo laiko naudojimg ir darbo drausmés pazeidimus;

22.6. Siame pareigybés apraSyme nustatyty funkcijy neatlikimg ar netinkamga atlikima;

22.7. darbuotojy saugos ir sveikatos, gaisrinés saugos, aplinkosaugos, apsaugos nuo
elektros reikalavimy vykdyma.

23. Uz Siame pareigybés apra§yme nurodyty pareigy netinkamg vykdyma instruktorius —
metodininkas atsako darbo tvarkos taisykliy ir Lietuvos Respublikos jstatymy nustatyta tvarka.

24. Instruktorius — metodininkas pasizada ir jsipareigoja neatskleisti Zodziu, raStu ar
kitokiu pavidalu pasaliniams asmenims jokios dalykinés, finansinés bei kitokios konfidencialios
informacijos, su kuria jis buvo supazindintas arba ji tapo jam prieinama ir zinoma dirbant jstaigoje.
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